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MEZINÁRODNÍ KARIÉRA

• Dlouhodobější práce z jiné země než odkud pocházíme většinou spojená s:

• Přemístěním společně s nejužší rodinou

• Pracovní smlouvou v cizí zemi
• Expat Life nebo jednorázová zkušenost

• Profil expata

• Osobní vztahy a koncept domova

• Kariéra

• Příjmy

• Daně, Důchod a Sociální Zabezpečení

• Proč to občas nevyjde?
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EXPAT LIFE

• Žil/a ve více zemích

• Expat komunita

• Plusy:

• Zábava, nové poznání, znovu-budování si 

zázemí

• Mínusy:

• Povrchní spojení se zemí a kulturou

• Většinou jednorázová změna

• Plusy:

• Vytvoření si dlouhodobých vztahů v 1 či 2 

zemích, nová zkušenost

• Mínusy:

----

JEDNORÁZOVÁ ZKUŠENOST

EXPAT LIFE NEBO JEDNORÁZOVÁ ZKUŠENOST
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Rád/a cestuje

Nevadí mu/jí změny v 

životním standardu

Rád/a poznává nové lidi

Je otevřený/á novým zkušenostem

Stěhování považuje za 

vzrušující

Umí nebo je 

ochoten/ochotna 

aktivně vyhledávat 

přátelé

Nepálí mosty

Respektuje cizí kulturu a zvyky

PROFIL EXPATA
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OSOBNÍ VZTAHY A 
KONCEPT DOMOVA

- Vytváření osobních vztahů jako klíčová 

schopnost

- Proaktivní investice do osobních vztahů

- Domov jako teoretický koncept
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PLUSY

• Rozšíření znalostí a zkušeností

• Mezinárodní atmosféra a přátelé

• Otevření možností a pracovních 

příležitostí v jiných zemích

• Ztráta spojení se svou zemí

• Nevytváření si kontaktů ve své zemi

• Ztráta znalostí trhu, legislativy atd.

KARIÉRA

MÍNUSY
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Důvody pro mezinárodní přesun: znalosti, schopnosti nebo rozvoj

Velmi nákladné pro firmu-pozornost na technický ale také osobní profil 
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PŘÍJMY

Odměňování 

Benefity

Pracovní smlouva

Životní náklady

Životní standard
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Plusy:

• Vyšší příjem

• Diverzifikace

Mínusy:

• Výkyvy směnného kurzu

• Vedení účtů
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DANĚ, DŮCHOD, SOCIÁLNÍ ZABEZPEČENÍ

• Komplikované při příjmech ve 2+ zemích

• Mezinárodní úmluvy

• Málo expertů

• Občasná pomoc zaměstnavatelem

• Důchod = Plán

Photo by Olga DeLawrence on Unsplash

https://unsplash.com/s/photos/home?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText


PROČ TO OBČAS NEVYJDE?

- Rodina nechce žít expatlife

- Problémy se školou/školkou/chůvou

- Nevytvoření nových přátelství

- Zdravotní situace

- Bezpečnost

- Domov / Ustálení
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OTÁZKY
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